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Titulo

Ponente

Conferencia Inaugural

La Entrevista Motivacional en el camino
personal

Dr. Antoni Gual
Moderador: Modesto Mateo

Mesa Redonda 1

La formacion en Entrevista Motivacional

Lidia Segura, Susana Redondo,
Alvaro Diez, Ménica Corella
Moderador: Dra. Merce Balcells

Mesa Redonda 2

La Entrevista Motivacional en
colectivos infanto-juveniles

Lidia Martinez, Beatriz Martin,
Natalie Campo, Ana Macias,
Alba Neira, Raquel Hernandez
Moderador: Lorena Amado

Dialogos
Motivacionales

Etica y Entrevista Motivacional

Moderador: Polo Alvarez

Inteligencia artificial, nuevas

Dra. Pilar Lusilla, Clara Oliveras

vida

Mesa Redonda 3 ; . . ,
tecnologias y Entrevista Motivacional Moderador: Pablo Guzman

. . - Marc Olivella, Francisco

Entrevista Motivacional, servicios Pedreién. Antonio Pelavo
Mesa Redonda 4 sociales y activacion del proyecto de on, yo.

Lorena Toresano
Moderador: Rosario Fernandez

Mesa Redonda 5

La Entrevista Motivacional en el
abordaje de conductas adictivas. De la
prevencion al tratamiento. Una vision
integradora

Joan Colom, Maria Jesus Justo
Nieto, M2 Pura Serrano, Leandro
Palacios
Moderador: Susana Redondo

Conferencia de
Clausura

El desarrollo y crecimiento de la
Entrevista Motivacional y su Red de
Entrenadores (MINT) a lo largo de 40
afnos

Reyna Puente
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Programa y horarios

JUEVES, 2 DE OCTUBRE

16:00 - 20.30h

A - Taller de Introduccion a la Entrevista Motivacional (Parte 1)

Neus Freixa (Psicéloga, Unidad de Conductas Adictivas del Hospital Clinic de
Barcelona) y Maria Montoro (Enfermera especialista en salud mental, Consorci
Sanitari de Terrassa)

B - Taller sobre abordaje motivacional en situaciones de privacion de
libertad

Dr. Antoni Gual (Psiquiatra. Presidente de GETEM. Director del Centro Bonanova
de Psiquiatria y Psicologia. Investigador Emérito IDIBAPS-Hospital Clinic)

VIERNES, 3 DE OCTUBRE

9:00 - 13.30h

A - Taller de Introduccion a la Entrevista Motivacional (Parte 2)

Lorena Amado (Psicéloga general sanitaria. Consulta privada y directora de LAP
Psicologia, Salud y Bienestar. Valencia) y Polo Alvarez Mazariegos. Médico de
Familia. Centro de Salud Allariz. Ourense)

C - Taller sobre la intervencion motivacional con familias

Meritxell Torres (Psicéloga y grupoanalista, Eaia alt pirineu occidental i aran) y
Nuria Ruiz (Trabajadora Social, Grupoanalista y Formadora en EM)

*Los talleres pre-forum constan de plazas limitadas y requieren de una inscripcion a parte.

VIERNES, 3 DE OCTUBRE

14:00 - 14.30h | Inscripcidn y entrega de acreditaciones
14.30 - 15.00h | Inauguracién con autoridades
Conferencia Inaugural: La Entrevista Motivacional en el Camino Personal
Dr. Antoni Gual (Psiquiatra. Presidente de GETEM. Director del Centro
15.00 - 16.00h | Bonanova de Psiquiatria y Psicologia. Investigador Emérito IDIBAPS-
Hospital Clinic)
Moderador: Modesto Mateo (Psicélogo, Comisionado Regional para droga.
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Mesa Redonda 1: La formacion en Entrevista Motivacional

Moderador: Dra. Merce Balcells (Psiquiatra. Jefa de la unidad de conductas
adictivas del Hospital Clinic de Barcelona. Health and Addictions Research
group. Universitat de Barcelona)

(1) La percepcion sobre la utilidad de la formacion en Entrevista
Motivacional de los estudiantes de grado de psicologia en la
Universidad Autonoma de Barcelona

Ponente: Lidia Segura (Técnica de la Subdireccion General de Adicciones, VIH,
ITS y Hepatitis Viricas, Departamento de Salud, Generalitat de Catalunya,
Barcelona)

(2)“Cuando Ia silla es la herramienta basica de los profesionales
sanitarios”. Contenidos fomativos y la experiencia de los roleplaying
en el aula

Ponentes: Susana Redondo (Médica preventivista. Jefa Servicio de evaluacién
y prevencion del consumo de drogas. Profesora Asociada en la Universidad de
Valladolid) y Alvaro Diez Revuelta (Psicdlogo. Profesor de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Valladolid)

(3) La formacion en Entrevista Motivacional mas alla del ambito
sanitario

Ponente: Monica Corella (Mediadora, abogada y MA en ética aplicada.
Fundadora de CO-WAY resolucién de conflictos)

(4) El cambio llega también a la formacion, ;qué hemos aprendido
después de 40 ahos formando a profesionales en Entrevista
Motivacional?

Ponente: Dra. Merce Balcells (Psiquiatra. Jefa de la Unidad de Conductas
Adictivas del Hospital Clinic de Barcelona. Health and Addictions Research
Group. Universitat de Barcelona)

Café - Descanso

Mesa Redonda 2: La Entrevista Motivacional en colectivos infanto-
juveniles

Moderador: Lorena Amado (Psicdloga general sanitaria. Consulta privada y
directora de LAP Psicologia, Salud y Bienestar. Valencia)

(1) El manejo de las intoxicaciones etilicas en menores de edad. La EM
en el manejo y derivacion desde urgencias a la consulta externa de
pediatria

Ponente: Lidia Martinez (Pediatra. Consulta de Toxicologia y Servicio de
Urgencias de Pediatria. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. Profesora
asociada de la Universidad de Barcelona)
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(2) El urgenciologo, el adolescente y el dialogo: ;es posible?
Programa lcaro de deteccion de consumos de alcohol en urgencias
(adultos/pediatricas)

Ponentes: Beatriz Martin Pérez (Médica especialista en urgencias. Hospital
Rio Hortega. Valladolid) y Natalie Campo Fernandez (Médica especialista en
Pediatria. Hospital Rio Hortega. Facultad de Medicina. Valladolid)

(3) Recalculando ruta: deambular en la adolescencia no es
perderse.

La EM desde los programas de prevencion selectivos: familiar
(Dédalo), escolar (Galilei), icaro

Ponentes: Ana Macias Rodriguez (Psicdloga sanitaria. Servicio de Referencia
de Prevencidn. Fundacion Aldaba-Proyecto Hombre. Valladolid)

(4) Motivacion y confianza para favorecer el cambio, la figura del
educador.

Experiencia con la EM desde el Programa Galilei en centro de
proteccion de menores.

Ponentes: Alba Neira Pasarin (Centro de proteccion de menores. Fundacion
Cruz de los Angeles Ponferrada)

(5) El uso de Ia Entrevista Motivacional en crisis presuicidas
Ponentes: Raquel Hernandez Blanco (Psicéloga sanitaria. Experta en
intervencion comunitaria en Salud y Prevencidn de Adicciones. Elche,
Alicante)

Didlogos Motivacionales: La Etica de la Entrevista Motivacional
Moderador: Polo Alvarez (Médico de familia, centro de Salud de Allariz,
Orense)

Despertar Motivacional

Mesa Redonda 3: Inteligencia artificial, nuevas tecnologias, y
Entrevista Motivacional

Moderador: Pablo Guzman (Médico psiquiatra. Candidato predoctoral en el
Grupo de Investigacion en Adicciones del Instituto de Investigaciones
Biomédicas August Pii Sunyer (IDIBAPS). Miembro de MINT)
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(1) Nuevas tecnologias e Inteligencia artificial: ;¢ pueden las
maquinas ser motivacionales?

Ponentes: Dra. Pilar Lusilla (Psiquiatra. Tesorera de GETEM. Servicio de
Psiquiatria. Hospital Vall d'Hebron. Barcelona)

(2) ¢Suenan los androides con ovejas eléctricas? Realidad y fantasia
en la aplicacion de la IA en la promocion de cambios de conducta:
unarevision de la evidencia

Ponentes: Dra. Clara Oliveras (Psiquiatra. Unitat d'Addiccions. Servei de
Psiquiatria i Psicologia. Hospital Clinic de Barcelona. Health and Addictions
Research Group)

(3) Nuevas tecnologias y Entrevista Motivacional: ; Cambian las
reglas del juego?

Ponentes: Pablo Guzman (Médico psiquiatra. Candidato predoctoral en el
Grupo de Investigacion en Adicciones del Instituto de Investigaciones
Biomédicas August Pii Sunyer (IDIBAPS). Miembro de MINT)

Café - Descanso

Mesa Redonda 4: [ a Entrevista Motivacional como herramienta en los
servicios de apoyo para la activacion del proyecto de vida

Moderador: Rosario Fernandez (Trabajadora Social. Jefa de Area de Accidn
Social, Gerencia Territorial de Servicios Sociales de Palencia)

(1) La Entrevista Motivacional como herramienta clave en el éxito de
la prescripcion social

Ponentes: Marc Olivella (Tecnic superior de la Subdireccié General
d'Addiccions, VIH, ITS i Hepatitis Viriques a I'Agéncia de Salut Publica de
Catalunya, Departament de Salut. Coordinador del programa de Prescripcio
Social)

(2) La Entrevista Motivacional como herramienta en la activacion del
proyecto de vida en los equipos de promocion de la autonomia
personal (EPAP)

Ponentes: Francisco Pedrejon (Psicologo, EPAP Ayuntamiento de Valladolid)
(3) La Entrevista Motivacional como herramienta en la activacion del
proyecto de vida en los equipos de inclusion social (EDIS)

Ponentes: Antonio Pelayo. (Técnico en inclusion sociolaboral. EDIS
Diputacion de Zamora)

(4) La Entrevista Motivacional como herramienta en la activacion del
proyecto de vida en los equipos de atencion temprana

Ponentes: Toresano (Logopeda de la Unidad de Valoracion de Personas con
discapacidad de Valladolid)
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Comida

Pdsters y comunicaciones

Mesa Redonda 5: La Entrevista Motivacional en el abordaje de las
conductas adictivas. De la prevencion al tratamiento. Una vision
integradora

Moderador: Susana Redondo (Médica preventivista. Jefa Servicio de
evaluacion y prevencion del consumo de drogas. Profesora Asociada en
Facultad de Medicina y de trabajo social de la Universidad de Valladolid)
(1) Laintegracion de la Entrevista Motivacional en el modelo de
atencion escalonado a las adicciones en Cataluia

Ponentes: Dr. Joan Colom (Ex-Subdirector General de Adicciones, VIH, ITS y
Hepatitis Viricas, Departamento de Salud, Generalitat de Catalunya,
Barcelona)

(2) La semilla para el cambio en adolescentes con consumo. La EM
los programas de prevencion familiar indicada

Ponentes: Maria Jesus Justo Nieto (Psicéloga sanitaria. Programa de
prevencion indicada “Lazarillo”. Caritas Salamanca)

(3) El poder movilizador del discurso de cambio. La EM desde los
centros de tratamiento ambulatorio (CAD) de la RAD de Castilla y
Leon

Ponentes: M2 Pura Serrano Rivas (Psicéloga sanitaria. CAD Cruz Roja de
Valladolid)

(4) El desafio de la motivacion en los tratamientos residenciales. La
EM desde una comunidad terapéutica

Ponente: Leandro Palacios Ajuria (Psicélogo especialista en Psicologia
Clinica desde el 2004. Comunidad Terapéutica de la Fundacién Spiral desde
1990)

Café - Descanso

Conferencia Final: El desarrollo y crecimiento de la Entrevista
Motivacional y su Red de Entrenadores (MINT) a lo largo de 40 afios
Ponente: Reyna Puentes (Psicdloga de la Universidad de Texas. Miembro
del Board of Directors de MINT)

Clausura

Asamblea de socios



