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V I  F Ó R U M  G E T E M
ENCUENTRO NACIONAL DE ACTUALIZACIÓN

ENTREVISTA MOTIVACIONAL,
INTEGRACIÓN Y CONTRASTES

PROGRAMA E INSCRIPCIONES:



LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL APLICADA A LAS INTERVENCIONES DIGITALES: CASO PRÁCTICO

SOBRE SU EFICACIA PARA LA MEJORA DE LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO.- ELSA CABALLERÍA.

HERRAMIENTAS DIGITALES APLICADAS AL ANÁLISIS DEL PROCESO Y LOS CONTENIDOS DE LAS

SESIONES DE ENTREVISTA MOTIVACIONAL. - FRANCISCO MOLINERO. 

ENTREVISTA MOTIVACIONAL EN EL METAVERSO PARA LA PROMOCIÓN DE HÁBITOS DE VIDA

SALUDABLE EN PACIENTES CON OBESIDAD: RESULTADOS DEL PROYECTO SOCRATES. - PILAR

LUSILLA. 

14:00-14:30 INSCRIPCIÓN Y ENTREGA DE ACREDITACIONES
14:30-15:00 INAUGURACIÓN CON AUTORIDADES

15:00-16:00
CONFERENCIA INAUGURAL
"INTEGRACIÓN DE LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL EN LOS SERVICIOS
SOCIALES Y SANITARIOS: LA EXPERIENCIAS EN BIZKAIA Y CATALUÑA".  -
JOAN COLOM Y RODRIGO ORAÁ

16:00-17:30 
MESA REDONDA 1 - LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS LLEGAN A LA ENTREVISTA
MOTIVACIONAL

         

P R O G R A M A . 1

TALLERES PREFÓRUM
VIERNES 6 OCTUBRE, DE 9 - 13H.  EDIFICIO LA BOLSA

TALLER 1. TERAPIA GRUPAL MOTIVACIONAL - TONI GUAL Y CHARO ARIAS 
TALLER 2. ABORDAJE MOTIVACIONAL DEL CONSUMO DE CANNABIS EN
ADOLESCENTES Y ADULTOS JÓVENES - PABLO GUZMÁN Y HUGO LÓPEZ 

FÓRUM
VIERNES 6 OCTUBRE
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE BIDEBARRIETA

MODERADOR: MANUEL YZUEL
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MODERADORA: MARÍA MONTORO.
FOMENTAR EL CAMBIO A RITMO DE TANGO. - VIOLETA MOIZE. 
ENTREVISTA MOTIVACIONAL Y TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA. - EDURNE LOSA
MÚGICA. 
PEQUEÑOS CAMBIOS PARA VIVIR MEJOR. ABORDAJE DE LA OBESIDAD INFANTIL EN EL BARRIO DE LA
MINA. GEMMA SALVADOR.

MODERADOR: TONI GUAL.
PONENTES: MAITE AYERRA, NEUS FREIXA Y ÁNGEL ESTALAYO.

MODERADORA: MARTA PASTOR.
LA E.M COMO HERRAMIENTA PARA LA INTERVENCIÓN CON MENORES EN SITUACIÓN DE
VULNERABILIDAD, EN EL ÁMBITO LOCAL - AIORA ARRIETA Y Mª ÁNGELES BECERRO. 
ENTREVISTA MOTIVACIONAL Y MEDIACIÓN EN CONTEXTOS DE EXCLUSIÓN SOCIAL - CARLOS
ROMERA. 
COP DE MÀ”. FORMACIÓN EN EM PARA RESIDENTES Y PROFESIONALES EN EL CENTRO
PENITENCIARIO ABIERTO DE LLEIDA - MERCÈ BALCELLS Y NEUS FREIXA.

CONTINUACIÓN DÍA 1
17.30-18:00 CAFÉ

18:00-19.30
MESA REDONDA 2 - LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL SE SIENTA A LA MESA

19:30-20.30
DIÁLOGOS - LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL, GRUPOANÁLISIS Y TERAPIAS DE
TERCERA GENERACIÓN

SÁBADO 7 DE OCTUBRE
9:00-10:00 DESPERTAR MOTIVACIONAL - LIDIA SEGURA Y MERITXELL TORRES

10:00-1:130 MESA REDONDA 3. ENTREVISTA MOTIVACIONAL EN CONTEXTOS
DE JUSTICIA SOCIAL
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MODERADORA: CARMEN MIQUELEZ
LA EM, CLAVE PARA LA REDUCCIÓN DEL CONSUMO DE RIESGO DE ALCOHOL DESDE LA FARMACIA
COMUNITARIA. - LIDIA SEGURA.
PROGRAMA ÍCARO ALCOHOL. LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL DESDE LOS SERVICIOS DE
URGENCIAS HASTA LA PREVENCIÓN COMUNITARIA. - SUSANA REDONDO MARTÍN. 
USO DE LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL EN UN PROGRAMA GAMIFICADO "ENTREN-GALAXY"
DIRIGIDO A LA OBESIDAD INFANTIL - ANA ROSA SEPÚLVEDA Y CRISTINA MIGUEL. 

PRESENTACIÓN DE LA NUEVA APP DE GUÍAS CLÍNICAS SOBRE ADICCIONES (WEBAPP)

MODERA: JAVIER GOTI.
COMO EN UN ESPEJO: ACTUALIZACIÓN SOBRE LAS APLICACIONES DE LA ENTREVISTA
MOTIVACIONAL EN SALUD MENTAL. - CLARA OLIVERAS. 
ENTREVISTA MOTIVACIONAL PARA TODOS. NUEVOS DESAFÍOS Y EVIDENCIAS EN EL ÁMBITO DE LA
JUSTICIA. MÓNICA CORELLA. 
ENTREVISTA MOTIVACIONAL EN LA ATENCIÓN PRIMARIA: "NO NOS REDIMOS"- JESUS APOLINAR. 

NOVEDADES DE LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL PARA EL 2024 : REGRESO AL FUTURO. MERCÈ
BALCELLS.

11:30-12:00 CAFÉ

12:00-13:30 MESA REDONDA 4. LA EM EN SERVICIOS DE SALUD.

13:30-15:00 COMIDA

15:00-16:00 POSTERS Y COMUNICACIONES

16:00-17:30 MESA REDONDA 5. ¿QUÉ HAY DE NUEVO, AMIGOS? EVIDENCIA
CIENTÍFICA EN ENTREVISTA MOTIVACIONAL.

17:30-18:00 CAFÉ

18:00-19:00 CONFERENCIA FINAL

19:00-20:30 CLAUSURA, ASAMBLEA Y ELECCIONES.
         



BILBAO ARTE ALTERNATIVO
HTTPS://ELGIROSCOPO.ES/RUTA-DE-LOS-MURALES-POR-BILBAO-EL-STREET-ART-PINTA-LA-
CIUDAD-CON-GRAFFITIS/
HTTPS://EVENDO.COM/ES/ES/CATEGORY/SANTUTXU/ART-TOURS
HTTPS://BIZKAIAHOY.NET/UN-TOUR-DE-GRAFITTI-LOVER-POR-EL-ARTE-CALLEJERO-DE-
BILBAO/
HTTPS://WWW.BARCELO.COM/GUIA-

FREE TOUR BILBAO
HTTPS://WWW.101VIAJES.COM/BILBAO/TOURS/FREE-TOUR-BILBAO-MODERNO
HTTPS://INTERRAILERO.COM/FREE-TOURS-BILBAO

TEATRO, 🎶 MÚSICA Y OTROS
HTTPS://WWW.TRIPADVISOR.ES/ATTRACTIONS-G187454-ACTIVITIES-C58-T116-
BILBAO_PROVINCE_OF_VIZCAYA_BASQUE_COUNTRY.HTML
HTTPS://WWW.ZAWP.ORG/AGENDA/
HTTPS://WWW.LATERMINAL.EUS/AGENDA

PINCHOS, DÓNDE COMER,CON LAS 3 B: BUENO, BONITO Y BARATO EN BILBAO.
HTTPS://WWW.ELLE.COM/ES/GOURMET/DONDE-COMER/G20883387/BILBAO-
RESTAURANTES-MODA-MEJORES/

TURISMO Y PUEBLOS:
TURISMO/ES/ESPANA/BILBAO/QUE-VER/PUEBLOS-BONITOS-CERCA-DE-BILBAO/
EN GETXO; VISITAR EL PUERTO VIEJO, PINCHO DE CROQUETA DE IDIAZABAL EN EL
ITXAS BIDE TABERNA
HTTPS://G.CO/KGS/RBWMW5

GETEM.ORG

P R O P U E S T A S
PARA DISFRUTAR DE BI﻿LBAO Y ALREDEDORES CERCANOS,
SUGERENCIAS CULTURALES,  CONTRASTES,  ENTRE LO
VIEJO Y LO NUEVO
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LUGAR 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE BIDEBARRIETA. BILBAO. 

INSCRIPCIONES
TALLERES PRE-FÓRUM
35 EUROS (SOCIOS Y NO SOCIOS) 

FÓRUM
NO SOCIOS: HASTA EL 1 DE JULIO 75 EUROS. 
DESPUÉS DEL 1 DE JULIO, 95 EUROS 

SOCIOS: HASTA EL 1 DE JULIO 65 EUROS. DESPUÉS DEL 1 DE
JULIO, 85 EUROS 

CANCELACIONES
HASTA UN MES DE ANTELACIÓN AL EVENTO, SE DEVUELVE EL
75% DE LA INSCRIPCIÓN

I V  F Ó R U M  G E T E M
LUGAR PRECIO E INSCRPICIONES
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V I  G E T E M  F O R U M A
EGUNERATZE TOPAKETA NAZIONALA:

ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIA
INTEGRAZIOA ET KONTRASTEAK

EGITARAUA ETA IZEN-EMATEAK



TEKNOLOGIA BERRIAK HELDU DIRA ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIETARA.
ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIA MAHAIAN ESERI DA: ESPERIENTZIAK
ELIKADURAN.
ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIA GIZARTE JUSTIZIAREN
TESTUINGURUETAN.
ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIA LEHEN MAILAKO ARRETAN.-EBIDENTZIA
ZIENTIFIKOA ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIAN.

HASIERAKO HITZALDIA:
ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIAREN INTEGRAZIOA GIZARTE ETA OSASUN
ZERBITZUETAN: BIZKAIKO ETA KATALUNIAKO ESPERIENTZIAK.

MAHAINGURUAK ETA PONENTZIAK: 

ELKARRIZKETAK:
“ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIA, TALDE-ANALISIA ETA HIRUGARREN
BELAUNALDIKO TERAPIAK: INTEGRAZIOA ETA KONTRASTEAK.

KOMUNIKAZIOAK ETA POSTERRAK
AMAIERAKO HITZALDIA: “ELKARRIZKETA MOTIBAGARRIA: ITZULERA
ETORKIZUNERA”

E G I T A R A U A . 1
FORUMAREN AURREKO TAILERRAK:
OSTIRALA, URRIAREN 6A,  9ETATIK 13ETARA. LA BOLSA
ERAIKINA.
1.TAILERRA: TALDE-TERAPIA MOTIBAGARRIA. .
2..TAILERRA: NOLA ARTATU KALAMUAREN ERABILERA NERABEZAROAN:
IKUSPUNTU MOTIBAGARRIA.

FORUMA
OSTIRALA, URRIAREN 6A
BIDEBARRIETAKO UDAL LIBURUTEGIA
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NON:
BIDEBARRIETAKO LIBURUTEGIAN, BILBON

IZEN EMATEA:
TAILERAKK:
35 EURO ((BAZKIDEENTZAT ETA BAITA BAZKIDE EZ
DIRENENTZAT ERE) 

FORUMA
BAZKIDE EZ DIRENENTZAT: UZTAILAREN 1ERA ARTE, 75 EURO.
UZTAILAREN 1ETIK AURRERA, 95 EURO. 

BAZKIDEENTZAT: UZTAILAREN 1ERA ARTE, 65 EURO.
UZTAILAREN 1ETIK AURRERA, 85 EURO.

EROSITAKO SARRERAK ITZULTZEKO: 
EKITALDIA HASI BAINO HILABETE LEHENAGORA ARTE, IZEN
EMATEAREN PREZIOAREN %75 ITZULIKO DA.

I V  G E T E M  F O R U M A
LEKUA, PREZIOA ETA IZENEMATEA


